
 

 

 

Le champ lexical du « rêve » 
 

1.     Imagination : Aptitude à créer des images mentales qui se substituent à la réalité. 

2.   Mirage : Illusion séduisante. 

3.   Fantasme : Représentation imaginaire liée à des pulsions et à des désirs inconscients. 

4.   Hallucination : Perception fondée sur l'illusion. 

5.    Délire : Perte du sens de la réalité. 

6.   Rêvasserie : Complaisance à laisser son imagination vagabonder. 

7.    Songe : Suite d'images inconscientes produites par l'esprit durant le sommeil (soutenu). 

8.   Rêverie : Un état d'abandon où l'esprit se laisse absorber par des pensées vagues ou suscitées 

par l'imagination. 

9.   Vision : Représentation imaginaire. 

10.  Songerie : Rêverie éveillée pendant laquelle l'esprit vagabonde. 

11. Cauchemar : Rêve pénible et angoissant. 

12.   Illusion : Sorte de rêves ou de fantômes qui flottent devant l'imagination. 

13.   Utopie : Idée ou projet qui ne peuvent être concrètement réalisés. 

14.          Méditation : Action de s'absorber dans une profonde réflexion. 

15.          Chimère : Désir ou projet impossible à réaliser. 

16.          Fiction : Invention pure. 

17.          Mirage : Illusion séduisante. 

18.         Fantaisie : Imagination légère et sans contraintes. 

19.          Conte : Récit d'aventures imaginaires. 

20.        Affabuler : Présenter comme véridiques des événements imaginés. 

21.          Inventer : Concevoir uniquement par la force de son imagination. 

22.        Rêvasser : Se complaire à laisser son imagination vagabonder. 

23.        Rêver : Faire des rêves en dormant ou voir par la pensée comme dans un rêve. 

24.        Fantasmer : Créer par l'imagination. 

25.         Imaginer : Se représenter quelque chose dans l'esprit. 

26.        Penser : Former en son esprit des pensées, des idées. 

27.         Méditer : Se livrer à un exercice spirituel de méditation. 

28.        Songer : Laisser son esprit vagabonder. 

29.        Contemplation : Habitude d'esprit qui fait rêver et méditer. 

30.        Pensif : Absorbé dans ses réflexions. 

31.          Distrait : Qui manifeste un manque d'attention occasionnel ou permanent. 

32.        Inattentif : Qui dénote un manque de concentration mentale. 

33.        Songeur : Plongé dans une rêverie soucieuse. 

34.        Absorbé : Qui ne prête pas attention aux choses du dehors. 

35.         Rêveur : Enclin à laisser aller son imagination vers des songes. 

36.        Absent : Qui est absorbé par ses pensées. 

37.         Utopiste : Personne qui nourrit son esprit de pensées ou de projets chimériques. 

38.        Imaginatif : Personne ayant une certaine tendance à oublier la réalité. 
 


